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کشت مدفوعو معیارهای رد نمونه  مدفوع  دستورالعمل راهنمای بیماران قبل از نمونه گیری  

:هدف  
روده ایبیماری زای برای تشخیص میکروب های  راهنمایی صحیح بیماران برای گرفتن یک نمونه استاندارد  

 

:نوع نمونه  

ندم تازه یا سواپ رکتالامدفوع ر  

:حجم نمونه  

بییه ماییدار  ع رکتییال سییواپ آ شییته بییه مییدفو    ؛گییرم از مییدفوع سیی ت  0 /5-2،ع آبکییی یییا  ییل   میلییی لیتییر از مییدفو   5

 رنگ سواپ( )تغییرخیلی کم 

 

:ظرف نمونه  

جهییت نمونییه بییرداری از    .دربییدار بییدون نشییتی انتاییال یابیید    تمیییو و نمونییه باییید بییه یییک یییرخ ک سییتیکی خشییک و     

( اسیییت اده  یییود. کیریییه را در   Ubagص )کودکیییان مبیییت  بیییه اسیییهال  یییدید میبایریییت از کیریییه ادرار مخ یییو       

آن رابیییه ییییرخ ک سیییتیکی درب دار انتایییال دهیییید.   ناحییییه ماعییید کیییودی قیییرار دهیییید کیییه از جمییی  آوری نمونیییه،  

ارجیییح تیییرین محیییی  ترانرییی ور   . ضیییروری اسیییت لازم و بیییرای نمونیییه رکتیییال سیییواپ وجیییود  محیییی  ترانرییی ور   

 ی بلر همراه با سواپ می با د.برای میکروارگانیرمهای بیماریهای منتاله محی  کر

  

 :روش جمع آوری نمونه 

دربییدار بییدون   تمیییو و وع تییازه یییا مییدفوع اسییهالی باییید بییه یییک یییرخ ک سییتیکی خشییک و         نمونییه هییای مییدف   -

 نشتی انتاال یابد.

 باید به یرخ انتاال یابد. است و آن قرمتهایی از مدفوع که حاوی خون یا مخاط است حائو اهمیت -

 ت مدفوع باید به مادار کم حاوی مدفوع با د.سواکهای کش -

 .سواپ را تاریبا یک اینچ در داخل ماعد حرکت دهید -

باییید بییر روی   مییدفوع  .د تییا مییدفوع ماعیید بییه آن ب رییبد    بییه آرامییی سییواپ را سییمت بییه سییمت حرکییت دهییی        -

 .سواپ آ کار با د. سواپ را در داخل محی  ترانر ور  قرار دهید
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 :ل از آزمایشنحوه نگهداری نمونه قب

سییه نمونییه کییه در اییول حییداک ر یییک ه تییه جمیی  آوری        ، در صییور  درخواسییت آزمییایع مییدفوع در سییه نییو بییت      

 ساعت تحویل آزمایشگاه گردد.   2با فاصله حداک ر  تهیه، هر کدام همان روز  ده و

مگییر آنکییه  . روز جمیی  آوری گییردد 10باییید سییه نمونییه را حییداک ر در فاصییله زمییانی      اگییر فییرد دیییار یبوسییت با یید     

 گرفته  ود. ر یک روز بیع از یک نمونه از بیمار مد  زمان دف  بیع از این با د. نباید د

نمونییه هییای لییو  باییید ب فاصییله بییه آزمایشییگاه ارسییال گردنیید. ولییی در مییورد           نمونییه مشییکوی بییه اسییهال خییونی و    

نییه  را در محلییی کییه نییه سییرد و  سیی ت اگییر امکییان انتاییال سییری  بییه آزمایشییگاه نبا یید نمونییه       نمونییه هییای معمییولی و 

 (.ساعت بعد از نمونه گیری به آزمایشگاه منتال کنید24)نمونه را باید حداک ر تا  گرم نگهداری نمائید

دمییای یخ ییال کایییدار اسییت نمونییه تییازه بییدون نگهدارنییده        سییاعت در دمییای اتییا  و   72نمونییه حییاوی نگهدارنییده تییا    

 تنها دوساعت قابل نگهداری است. 

ا بیییه آن رسیییواب میییدفوع تهییییه و بایییید ؛ نمونیییه میییدفوع را نمیییی تیییوان سیییریعا میییورد بررسیییی قیییرار دادهنگیییامی کیییه 

دقییت  ییود کییه    امییدر دمییای اتییا  تییا زمییان کشییت نگهییداری گییردد. حت      محییی  ترانریی ور  کییری بلییر انتاییال داد و   

 ساعت انتاال نمونه به محی  ترانر ور  مرتند  ود.  تاریخ و

 میید  تییابییدون نگهدارنییده یییا سییواپ رکتییال را     نمونییه هییای تییازه،   :(ایشععگاه آزم)جمععع آوری نمونععه در محععل   

 به بخع میکروبیولوژی انتاال دهید.  یک ساعت )در دمای اتا (

باییید در دمییای اتییا  نگهییداری  ییود.     . سییواپ رکتییال نباییید در یخ ییال قییرار گیییرد     :آوری در خععارم محععل جمععع 

 ه با د.ساعت از زمان نمونه گیری گذ ت 24نباید بیع از 

 آمادگی وآماده سازی )شرایط ویژه بیمار(:

روز کیییع از نمونییه گیییری از درمییان بییا رو یین هییای       4-5. بییرای دادن نمونییه مییدفوع نیییازی بییه نا ییتا بییودن نیرییت      

م یییرخ آنتیییی  و تناییییه بیییا بیییاریوم ،ترکیبیییا  ضییید اسیییهال منیوییییوم، بیریییمو ، کرییییک ییییا رو ییین هیییای معیییدنی،

ه میییوارد را قبیییل از نمونییی در صیییور  م یییرخ دارو،) .بیوتییییک هیییا مگیییر بیییه دستورکو یییک معیییال  خیییودداری نمائیییید  

 (گیری به آزمایشگاه اا ع دهید.
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 :معیارهای رد نمونه برای کشت مدفوع

ویییل بعیید از نمونییه گیییری بییدون محییی  انتاییالی بییه آزمایشییگاه تح       سییاعت، 2نمونییه مییدفوع تییازه کییه بیشییتر از     -

 .داده  ده است )نامناسب برای جدا سازی  یگ (

 

امیییا در برگیییه آزمیییایع توضییییح  نمونیییه را کشیییت دهیییید،. وجیییود نیییدارداگیییر امکیییان نمونیییه گییییری م یییدد  توجعععه:

 بنویرید که تاخیر در ارسال نمونه ممکن است جدا سازی عوامل بیماری زای را با مشکل مواجه سازد.

 .ه یا در آنها برته نبا د نمونه هایی که یرخ آنها  کرت -

 رفته  ده از کو ک.نمونه گ -

 یندین نمونه از بیمار در یک روز  -

 نمونه های بدون بریرب  -

 نمونه های آلوده  ده به ادرار یا آب  -

 ح م ناکافی نمونه  -

ی ییییا سیییایر کمادهیییا وازلیییین و بیییاریم، بیریییمو ، نمونیییه هیییای حیییاوی عناصیییر مداخلیییه گیییر ن ییییر رو ییین کرییییک، -

 آلاینده  

 مگر با ت ویو کو ک معال   ساعت گذ ته،48م رخ آنتی بیوتیک در  -

 حمل نمونه مدفوع   نامناسب بودن یرخ جم  آوری و -

 

 :نمونه برای کشت مدفوع عبارتنداز اگر نمونه به صورت رکتال سواپ تهیه شود معیارهای رد

 سواکی که ا شته به مدفوع نیرت نمونه  -

 مانده با د   یروی محی  باق کری بلر تلایح نشده ومحی که در عمق سواپ هایی نمونه  -

 نمونه سواپ رکتال به جای محی  ترانر ور  کری بلر داخل لوله ژله دار یا لوله  یشه ای خالی قرار گرفته است  -

 نمونه سواپ داخل محی  ترانر ور  بدون بریرب مشخ ا  است  -

 بلر داخل یخ ال قرار گرفته است نمونه سواپ حاوی محی  ترانر ور  کری  -

  .محی  تراس ور  بدون سواپ رکتال است -

 . ور  کری بلر با مدفوع کر  ده استمحی  ترانر  -

 نمونه ای که مشخ ا  بیمار بر روی برگه در خواست با مشخ ا  بیمار بر روی بریرب یرخ نمونه مت او  با د.   -

 (PVAحاوی فرمالین یا مواد نگهدارنده )کلی وینیل الکل  نمونه های نگهداری  ده در محی  های انتاالی -
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 آبکی یا آلوده به قارچ با د.   سواب هایی که محی  انتاالی آنها خشک، -

نیو در زمان  و +HIVبیماران  روز از زمان برتری آنها )به است ناء3-4نمونه مدفوع بیماران بورگرال برتری در بیمارستان بعد از  -

 وقوع اکیدمی(

 

رد نکنید یون ممکین اسیت جمی  آوری نمونیه از آنهیا       روز برتری در بیمارستان را 4اا ال بعد از  نمونه مدفوع نوزادان و :توجه

 بیشتر اول بکشد. 

 

 :مراجع

 س مت وزار  بهدا تدستورالعمل های آزمایشگاه مرج  
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